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Votre bulletin d’information du Montauban Cyclisme 82  
 

L’actu sportive chez les jeunes et les séniors 

De juin à septembre, nos jeunes et nos séniors s’offrent du plaisir et des 
victoires sur les circuits FFC, UFOLEP et même des points UCI en VTT à 
l’international. 
 
 
 
Retrouver 
toute l’actu 
en photo et 
vidéo sur nos 
sites Web,  
Facebook et  
Instagram 
 
 

Sylvain Mouriau 
Champion 

Occitanie CLM 

C’est la fête des sports ! 
 
 
 
 
 
 

                           
 
  
 
 
 
 
 
   

Le mot du président 
 
Dans quelques semaines notre AG 
2021 viendra clôturer la première 
année d'activité de la nouvelle équipe 
élue le 19 Décembre 2020. Le 
moment n'est pas de tirer un bilan 
mais plutôt de vous témoigner de la 
détermination de toutes et tous à 
donner une perspective pour un futur 
à 2 ans . 
Notre volonté a été de structurer dès  
cette rentrée l'organisation sportive du 
club et je veux à ce titre remercier les 
nouveaux arrivants qui ont 
spontanément accepté d'accompagner 
notre projet. 
La volonté du MC 82 est de conforter 
sa base auprès des plus jeunes et 
d'offrir une pratique sportive 
transverse à toutes les disciplines. 
De plus je renouvelle l'ambition et la 
détermination qui est la mienne 
d'offrir, en partenariat avec la ville de 
Montauban, un lieu de vie qui sera 
déterminant pour asseoir l'avenir de 
notre club. 
Un dernier mot de remerciement à nos 
nouveaux partenaires qui nous 
honorent de leur confiance . 
Au plaisir de vous retrouver, toutes et 
tous,  lors de nos prochaines 
organisations sportives. 
 

Pascal GRANIE, Président du MC82 

Les faits marquants  
 

 La structuration de l’organisation 
 La Fête des sports 
 De nombreuses compétitions tout 

l’été 
 Les perspectives en Route 
 Le MC82 au Marathon 2021 
 L’annonce des compétitions de 

Trial et de Cyclocross 
 

Cet automne, le club anime le calendrier fédéral avec 2 compétitions ! 
Une compétition de Trial le 24/10 et le CX des abattoirs le 01/11 

Mais avant cela, le week-end des sports de l’OMEPS a été une très belle 
édition, avec toujours les démonstrations de Trial, d’Ecole de Vélo et un 
rassemblement VTT au départ du Cours Foucault. 

Léo se fait plaisir au 
célèbre Roc d’Azur 

Bastien Léturgie 
s’impose à Villemur 

Alana au CX 
de Rodez, 

1ère pré-
licenciée  
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La vie du bureau 
 

Les activités principales du bureau ont été  
- la préparation de la fête des sports avec la mise en place d’un nouvel organigramme 

pour l’organisation sportive 2022. Le point marquant est une volonté de développer 
des activités transverses entre section Route, VTT et Trial.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Organisation sportive 2022 

 
- l’accueil et l’inscription de 25 nouveaux licenciés  
- la préparation du renouvellement des tenues 
- la préparation des compétitions de Trial et de CX à venir. 

 
Par ailleurs, nous avons le plaisir d’accueillir une nouvelle éducatrice diplômée pour les 
Ecoles de Vélo, Laura, qui vient renforcer l’encadrement des nos jeunes. Bienvenue Laura ! 
 
 

La fête des sports 
 
Comme pour l’année précédente sur le cours Foucault à Montauban, des démonstrations de 
Trial, d’Ecole de Vélo et une sortie VTT sont venues animer notre présence à la fête des 
sports. Nous remercions chaleureusement les pilotes, les jeunes routiers et les bénévoles qui 
ont été passionnément présents tout le week-end pour montrer leur sport. Saluons 
particulièrement les pilotes pour l’ambiance festive et les démonstrations toujours aussi 
impressionnantes. Ces mêmes pilotes avaient assuré également lors des journées Vital Sport.   
 

ROUTE 
Grzegorz 

VTT CX 
Jean-Seb 

VTT enduro 
Valentine 

 
Cyclo-cross 

Trial 
Patrick-Cédric 

Coordination 
Alex 

 

BMX 
Valentine 

Ecole de Vélo transverse pour les plus jeunes 
Laura 
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Valentine et un groupe découverte avec des 
anciens et des nouveaux, à la fête des sports. 

 
Ci-contre, le trial assure. Il assure non 
seulement les démonstrations mais il participe à 
la promotion du don du sang avec figures et tour 
d’honneur sur le site de l’OMEPS, dans un 
déguisement de goutte de sang, vous l’avez 
compris. 
 
Cette fête des sports a été une réussite.   
Notre récompense est d’avoir pu accueillir de 
nombreux enfants et adolescents lors des 
journées portes-ouvertes de septembre. Ils ont 
alors pu s’essayer et confirmer leur intérêt pour 
notre sport. 
 
 
 
 
 

Un été de compétition 
 
Avec la privation de compétitions de l’automne 2020 au printemps 
2021, les compétiteurs se sont défoulés cet été.  
 
Fin juin, les pilotes de trial ont massivement participé à la seule 
compétition régionale, à Saix, à des démonstrations à Loubéjac au 
14 juillet, et au championnat de France où Anthony et Maxence 
rentrent dans le TOP 5 national. Bravo les pilotes ! Un objectif 
important est notre compétition régionale sur le terrain du Ramier, le 
24/10 de 9h30 à 16h00. Elle est inscrite à la Coupe d’Occitanie, 60 à 
70 pilotes des clubs régionaux sont attendus. Et nous serons honorés 
de la présence du champion de France 2020 et 2021. Venez 

nombreux encourager nos pilotes ! 
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Les jeunes routiers ont fait feu de tout 
bois, avec des participations aux courses 
FFC de Narbonne, Carcassonne, Villemur, 
… et UFOLEP de Saillagol, Les Barthes, 
Merle,… et hors région, une participation 
au petit tour des Vosges. Soulignons des 
podiums UFOLEP 
pour Mathias (1er à 
Saillagol), pour 
Antoine et Emil 
lors de courses de 
très haut niveau. 
Bravo aussi aux 

places d’honneurs de Théo, et Clément dont nous sommes très fiers 
des magnifiques progrès.  
Les VVTistes ne sont pas en reste, avec une magnifique 3ème place par équipe lors de la 
compétition de Rabastens (ci-dessous). Saluons-les ! Pour la première fois de son histoire, le 
club a une Ecole de Vélo VTT qui accède à un podium. Ils se distinguent par 2 premières 
places en poussins et une 4ème place en pupilles. Et l’avenir est prometteur, avec le succès de 
la journée des sports, la section VTT double son effectif avec 15 recrues. 

 
Et enfin… 
la saison de cyclocross. La première course FFC 
Régionale était à Rodez, ci-contre, Alana en pré-licencié 
est 1ère fille, Maël (Pupille) et Léo (Minimes) font de 
magnifiques courses avec une 4ème place pour Maël et 
10ème pour Léo. Clément (Minimes) fait une superbe 2ème 
place. Cette discipline hybride permet aux VTTistes et 
aux Routiers de se retrouver sur un même terrain de jeu 
et de partager de bons moments. Les journées cyclo-
cross permettent aussi de croiser toutes les générations 
comme les cadets (Enzo Rivals) et les séniors (Nicolas 
Panissard et David Carles). Notons que le vainqueur du 
magnifique parcours de Rodez a été Lilian Calmejane. 
Autant dire que Nico et David avaient du Challenge.   
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de l’école de vélo à L’ELITE, 
Il va être difficile de nommer toutes les courses et événements auxquels nos sociétaires se 
sont données à cœur-joie. Néanmoins quelques faits remarquables. 
Tout d’abord, nous annoncions Bastien Léturgie après une saison 2020 compliquée, on 
espérait de bonnes surprises. Nous ne sommes pas déçus ! Plusieurs belles courses et une 
magnifique victoire à Villemur en septembre dernier. Félicitations Bastien ! 

 
Félicitons également Sylvain Mouriau pour son titre de 
champion régional FFC en contre-la-montre individuel 
pass-cyclisme. Fort de ce succès, il a su fédérer une 
équipe départementale UFOLEP pour participer au 
championnat de France de Contre-La-Montre par équipe 
à Mauvezin (32). Cette équipe inter-club a permis à 
Daniel et Nicolas de retrouver le plaisir qu’ils avaient eu 
en roulant ensemble en équipe CLM lors du tour de 
Landes.  

 
Florian, Sylvain, Daniel et Nicolas en équipe départementale 

 
 

Et le Contre-La-Montre, c’est aussi 
l’affaire de Cyril Couture. Il réalise 
une magnifique performance en 
championnat de France Contre-La-
Montre Espoir. En effet, il se classe 
19ème. Hourra pour Cyril !!! 
 
 
Côté VTT, les visées sont 
internationales. Ci-après Thibaut 
Wantellet au SEATTLE OTTER 
EUROPE (marathon UCI) où il se 
classe 29ème en septembre. 
Félicitations Thibaut ! 
 
Egalement Thibaut et Nicolas 
Hovasse à la Colina Triste en 
juillet dernier pour ramener de 
précieux points UCI. 
Bravo ! 

 
 

Bastien à Villemur, photo Fab 
Cazeaux (merci Fabrice pour 
toujours ces magnifiques photos) 
Visitez son site ! 
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Nicolas et Thibaut …    et Thibaut… sillonnent les circuits européens 
 

Les perspectives en Route,  
de l’ambition et de nouvelles étapes dans la construction du club  

 
Nous souhaitons développer toujours plus l'équipe de deuxième catégorie pour amener nos 
jeunes vers le haut niveau afin qu'ils intègrent l'OCF. Pour cela nous pourrons compter sur 
nos coureurs Tarn et Garonnais, Cyril Couture et Bastien Léturgie, qui seront accompagnés de 
coureurs fidèles aux couleurs vert et noir, Bastien Peytavi, Clément Marien, Clément Bazin.  
Aux côtés de ces coureurs nous retrouverons nos anciens qui continuent de 
progresser, Nicolas Panissard et Daniel Salgado. 
Nous souhaitons au passage la bienvenue à Florian Martin et Sacha Raisin qui viennent 
renforcer l'équipe. 
 
En première catégorie on notera que notre champion Occitanie, Gaétan Lemoine, fera une 
dernière saison avec de grandes ambitions. Et nous avons le plaisir d’accueillir un jeune et 
prometteur coureur de Carcassonne, Artus Jaladeau. 
 
La création du Team Cyclosport avec plusieurs déplacements en perspective sur des 
cyclosportives. On comptera notamment sur Antoine Marcoux, qui vient d'arriver au club et 
qui sera le chef de file de cette section. A ses côtés, Frédéric Rogliano, Grzegorz 
Kwiatkowski, Sébastien Moreno, et Alexandre Roustain. Le premier objectif sera le Mont 
Ventoux. 
 
Chez les jeunes, l'effectif du club a été fortement renforcé avec 4 nouveaux cadets/juniors et 
3 benjamins. Fait remarquable qui souligne la qualité du travail de Sébastien et Grzegorz, il 
n’y a eu aucun départ chez les benjamins/minimes/cadets/juniors qui viennent à leurs 
entrainements depuis le 1er janvier 2021. Ce renforcement de l’effectif permet aux entraineurs 
diplômés de proposer des entrainements variés avec des mises en place de tactiques de 
courses. Ce succès est aussi en partie dû à la nouvelle stratégie d’entraînement depuis février 
2021 avec des entraînements deux fois par semaine (mercredi et samedi). Ceci permet une 
réelle progression de nos jeunes pousses avec une cohésion et un plaisir de rouler ensemble. 
 
Innovation rentrée 2021, le club accueille enfin les plus jeunes. Une équipe d’encadrants 
bénévoles flottants permet de prendre en charge de manière adaptée et sécurisée une école de 
vélo. Fait inédit au MC82, le club dispose d’une école avec au moins un enfant dans chaque 
catégorie. Nous avons le plaisir d’initier 5 enfants de pré-licenciés à pupilles. L’équipe 
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d’encadrant est composée de JP en suiveur voiture, de Vincent, de cyclistes expérimentés, 
Daniel et Arnaud, et d’une éducatrice diplômée, Laura. 
 

 
Nos plus jeunes pousses. 

 
Du côté des départs nous souhaitons bonne continuation à Antoine Lamy qui fait ses études à 
Perpignan et qui sera en 2022 au club de Béziers. 
Nous souhaitons également une bonne continuation à Ludovic Ganza, qui nous quitte pour 
rejoindre ses amis. 

 

Les perspectives en VTT, une vague de jeunesse ! 
 
Nous avons doublé notre effectif avec pas moins de 15 nouveaux.  

Le groupe des jeunes VVTistes 
 
Le debriefing de la saison avec les parents, Cyril, Aline et Valentine, nous permet d’améliorer 
le programme d’entraînement des compétiteurs avec Cyril, une activité toujours diversifiée 
d’initiation au VTT avec Valentine, mais aussi de découverte BMX, Pumptrack,... et 
également des sorties avec Jean-Seb pendant les vacances scolaires. En particulier à très court 
termes, deux sorties les mardi des vacances de Toussaint à Montricoux et Septfond. 
 
La volonté de partage et de rencontre des sections  nous conduit également à proposer des 
séances d’entraînement conjointes jeune VTT et Routiers, en particulier pour travailler la 
technique au cyclo-cross, mercredi 20 et samedi 30 pour les plus grands, et en sortie loisir le 
samedi 6/11 pour les plus petits. 
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Le MC 82 présent sur tous les événements cyclistes locaux 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Le MC82 a fait un accueil aux coureurs du Tour de L’Isard, une course UCI Espoir à étapes, dont l’arrivée d’une 

étape était à Montauban. Cet accueil a notamment été remarqué et salué par la Dépêche. 
  

 
Déplacement club sur le défi des Abriols, au profit du CD82 Handisport. 

 

Le MC 82 encadre le 13ème Marathon de Montauban 
 

La fine équipe des 
ouvreurs et suiveurs, 
courageux à 7h00 du 
matin, dimanche 
17/10, pour le briefing 
et la remise des 
transpondeurs. A 
droite, les cyclistes 
sont en attente des 
marathoniens pour 
prendre leur mission, 
chacun leur tour. 
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Et l’encadrement cycliste n’a pas été notre seule présence sur site : Robert en signaleur, 
Manouk, Etienne, … en compétiteurs coureurs, et surtout nous tirons notre chapeau une fois 
de plus à Sylvain. Sylvain est l’heureux papa de deux jeunes hommes dont l’un est une jeune 
personne handicapée. Equipés d’un fauteuil Runner, Sylvain et son fils ont participé au 10 km 
avec l’exploit d’un chrono de 48minutes 48secondes, classant leur équipe au scratch 155/700. 
Sylvain se classe 20/70 dans sa catégorie d’âge. Saluons tous Sylvain et son fils pour cette 
performance. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Retro pédalage 
 

Dans la gazette n°2, nous rendions hommage à José Nat, 
un pionner du cyclisme professionnel d’avant guerre. 
 
Dans ce numéro, c’est un autre cycliste natif de 
Montauban que nous souhaitons mettre à l’honneur.  
 
Patrick Gavalda  
 
Patrick Gavalda a été professionnel dans les équipes Jobo-
Wolber en 1975 et Merlin Plage en 1976.  
 
En junior, en 1970, il gagne le grand prix de Marmande – 
Souvenir Marino Verardo. En espoir, 1972 et 1973, ll est 
vice champion d’Auvergne. 
Après de nombreuses années de pratique du cyclisme, il 
profite maintenant de sa retraire en Provence. 
 
Source : http://www.siteducyclisme.net 
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COMPETITIONS D’AUTOMNE 
 
 

 
Qui ne saute pas, n’est pas … TRI – AL … Qui ne saute pas, n’est pas … TRI – AL …  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

1er NOVEMBRE 
 
CYCLOCROSS 
DES 
ABATTOIRS 
 
ILS 
N’ATTENDENT 
QUE CA ! 
 
3, 2, 1…. 
 
 

CYCLO-CROSS DES ABATTOIRS 
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Dring, Dring !! L’écho du vélo… 
 

Chers adhérents, chers partenaires, cet espace vous est réservé. Envoyez-nous vos messages, 
vos articles ou vos questions à montaubancyclisme82@gmail.com en précisant dans l’objet 
« pour la Gazette ». Nous publierons ici ces informations avec votre accord et éventuellement 
les réponses à vos questions. 
 

La boutique 
 

Chers adhérents, vous avez des petites annonces de vente de matériel ou accessoires cyclistes 
d’occasion (Vélo, tenues, …). Cet espace est aussi pour vous. Envoyez-nous vos annonces 
avec photos à montaubancyclisme82@gmail.com en précisant dans l’objet « pour la 
boutique ». Nous publierons ici ces informations, ainsi que sur le site du club. 
 
Merci de votre lecture, sportivement votre, 
 
Toute l’équipe du MC82 


