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Votre bulletin d’information du Montauban Cyclisme 82  

L’actu sportive chez les jeunes et les séniors 

    
 On est tous  
avec vous ! 

 
 
 
 
Retrouver 
toute l’actu 
en photo et 
vidéo sur nos 
sites Web,  
Facebook et  
Instagram 
 
 
 
 
 
 
 
Nos jeunes, nos séniors, nos élites, en FFC ou en UFOLEP, en route, VTT 
ou en Trial sont massivement présents dans toutes les compétitions, avec 
des belles victoires, de nombreux podiums, de belles places d’honneur et 
toujours un grand enthousiasme dans ces évènements. Soulignons les 
victoires FFC de nos élites, nos titres régionaux FFC en Trial, et 
départementaux UFOLEP en Route, VTT et CX.  

Bravo à tous ! Vous pouvez être fiers de vous ! 

 

Les compétitions  
 

 
 
C’est le printemps ! Les compétitions et les activités fleurissent … 
  

Edito - Le Mot du Président 
 

Ce printemps marque la fin du 
COVID et le retour vers une vie 
normale…. Quel bonheur de voir des 
visages souriants !  C’est avec 
beaucoup de satisfaction et de fierté 
que nous constatons le retour des 
compétitions et les premières victoires 
ou places d’honneurs. J’avais exprimé 
la volonté de mieux structurer 
l’organisation sportive. Convaincu 
que la réussite ne peut être que 
collective, je remercie l’équipe 
sportives et les responsables de 
sections, sans oublier tous les parents, 
pour le travail mis en œuvre depuis 
cet hiver.  Même si ma 
reconnaissance est collective, merci à  
Johann OLIVIER d’avoir accepté la 
responsabilité de la section VTT.  Il 
ne peut y avoir de compétiteurs sans 
compétitions, merci à Patrick et toutes 
les bonnes volontés qui ont permis le 
succès de la compétition TRIAL 
organisée le 17 avril. Nous devons 
nous projeter vers l’organisation de 
l’épreuve Route du 26 mai au 
RAMIER merci à toutes les bonnes 
volontés pour aider ROBERT .  
Soyons fiers de nos couleurs MC82.   
Pascal GRANIE, Président du MC82 

Les faits marquants  

 
 La vie du bureau 
 La compétition de Trial 
 L’annonce Course du Ramier 
 La participation à la vie locale 
 Nos champions du Trial 
 La première compétition de l’EV 
 Les activités Route 
 Les activités VTT 
 Le raid Ado Natural Trix 
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La vie du bureau 
 
Suite à l’AG de décembre 2021, les adhérents ont renouvelé la direction du MC82 au bureau 
sortant sous la présidence de Pascal Granié. Un changement est à signaler : Aline cède son 
rôle de trésorière adjointe à Karine Salgado. Aline reste toutefois bien impliquée dans la 
gestion administrative du club, notamment au service des jeunes VTTistes.  
 
Le conseil d’administration se réunit mensuellement avec une réunion dorénavant 
systématique le troisième mercredi du mois.  
 
Les tâches prioritaires du conseil d’administration ont été : 

- La régularisation des licences et des affiliations aux fédérations FFC et UFOLEP. 
Aujourd’hui le club compte environ cent vingt licenciés dont quinze adhèrent aux 
deux fédérations.  

- La préparation de nos compétitions du Trial et de Route. 
- Le soutien aux actions sportives locales : marathon de Montauban, course de La 

française, la journée du vélo de Nègrepelisse.  
- La convention avec l’ANCV qui nous permet dès à présent d’accepter coupons sports 

et chèques vacances pour les frais d’adhésion et de licence 
- Le conseil d’administration a également réalisé des demandes de subventions et 

entamé la préparation des modalités d’adhésion pour 2022-2023 

Nous tenons à rappeler qu’une association est une auberge espagnole qui vit de toutes les 
contributions bénévoles des adhérents. Si le bureau est un moteur pour accompagner les 
pratiquants, le club a besoin de votre implication pour contribuer aux développements de nos 
enfants et aux succès de nos pratiquants. N’hésitez pas à poster un e-mail, échanger avec vos 
responsables de sections sur toutes suggestions, idées ou propositions… et mieux de vous 
engager avec nous. En particulier nous avons besoin de parents pour encadrer au Trial, 
à l’école de vélo et gérer les relais de communication internet. 
 
 

Organigramme sportif du bureau 
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Changement d’adresse 
 
Suite à l’AG générale extraordinaire de décembre, dorénavant le siège social du club est :  
Palais des Sports Jacques Chirac, 2, rue du général d’Amade, bal 1, 82000 Montauban 

 
L’adresse email du club est inchangée : montaubancyclisme82@gmail.com 

 
 
 

Les compétitions 
 
Alors que la compétition de Trial s’est déroulée le 17 avril 2022  
à la plaine des sports du Ramier. 
La compétition route UFOLEP du Ramier est en préparation ! 
 
Cette traditionnelle course UFOLEP organisée par le club est  
reconduite cette année, toujours sous la responsabilité  
de Robert Panissard.  
 
Pour le VTT Trial, le 17 avril a donc eu lieu notre compétition  
annuelle. Cette compétition compte pour la coupe grand sud  
de VTT Trial. Nous remercions tous les bénévoles 
qui ont aidé à l’excellent déroulement de cette journée  
et aux pilotes pour leur participation à la compétition.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Concernant les résultats de nos trialistes : 
 
Chez les jeunes : Jules Sarazar termine deuxième,  
Gaëtan Heck seizième et Yannis Garrigues dix-septième. 
En nationale 3 :  Matéo Palis prend la seconde place. 
Chez les experts : Mathias Banizette finit deuxième  
et Maxence Dupont troisième. 
 
https://www.ladepeche.fr/2022/04/26/une-journee-reussie-
pour-la-coupe-grand-sud-de-vtt-trial-10259320.php  
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La participation à la vie locale 
 
Le 27 mars 2022, le MC82 a contribué une nouvelle fois à l’encadrement  
du marathon de Montauban. L’encadrement vise à suivre le 1er et le dernier 
de chaque course pour informer les organisateurs de la progression de la  
course. Ce suivi et soutien aux coureurs est toujours très apprécié. 
 
Nous remercions vivement les bénévoles pour leur investissement et  
leur accompagnement à cette journée. 
 
                               
 
 
 
 
 
 
 
 
Par ses bénévoles, le club a porté assistance à l’organisation de la course de La Française-La 
Française, à l’ouverture de la saison route. En décembre 2021, ces mêmes bénévoles ont aussi 
aidé Sébastien Jacotey du CTD82 dans son organisation du championnat CX départemental 
UFOLEP. 
 
Nous étions également présents à la soirée de l’OMEPS des grands témoins sportifs avec 
Emilie Andéol et Guy Novès, destinée principalement aux éducateurs.  
 
Enfin, samedi 21 mai, le MC82 est présent à la journée du Vélo de Nègrepelisse où les 
entrainements des jeunes VTTistes, routiers et les pilotes du Trial sont délocalisés sur la place 
du château de Nègrepelisse. 
 

Le Trial 
                                                          
C’est dans la dynamique d’encourager nos 
trialistes à persévérer dans leurs apprentissages, 
que nous tenons à féliciter le jeune Anthony 
pour son podium à Mouilleron-Le-Captif à la 
finale de la coupe de France en nationale II, en 
fin 2021, comme souligné par la dépêche : 
 
https://www.ladepeche.fr/2021/12/01/un-jeune-
sportif-a-lhonneur-             
9962997.php?fbclid=IwAR1iXKOVtqd1NOnqpH_t
0LwM3ejtNntqkHgjmD6bYUdia9Ob8oC9dWawRd
0 
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Tout autant, FELICITONS nos récents champions régionaux, Mathias en expert et Jules en jeune. 
 

 
https://www.facebook.com/463445420427187/posts/4564235793681442/?sfnsn=scwspmo 

 

 
L’Ecole de Vélo Route 

 
Nos plus petites pousses ont réalisé leur première compétition sur le vélodrome de Damazan.  

 C’est une première pour le club d’avoir des pré-licenciés et un poussin en compétition sur 
route, dans le cadre extraordinaire d’un vélodrome qui plus est.  

Merci Laura de les avoir initiés ! 

 

 
 

Et surtout BRAVO les enfants ! 
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La route chez les jeunes 
 
Dès l’ouverture de la saison à Nohic en FFC et Espalais en UFOLEP, nos jeunes s’activent 
sur tous les circuits régionaux : Cintegabelle, Rodez, Orthez, Carcassonne, Albi, Moissac, 
Castelsarrasin, Castelmayran, Fronton, Marmande … 
 

Nous sommes fiers de leurs vaillantes participations, des 
podiums et des titres de champion départemental UFOLEP à 
Lavit de Lomagne en Benjamin et Minime, pour Thomas et 
Antoine. 
Nos autres jeunes ne déméritent pas. Mathias en très grande 
forme gagne à Lussan-Adhéilac. Emil participe aux courses 
FFC les plus difficiles où il s’offre de très belles places 
d’honneur. Léo et Hugo font de beaux progrès en course. 
Avec Clément qui a bien progressé et Loan qui vient 
d’arriver, nous avons un groupe benjamin-minime très 
motivé. En particulier Emil et Hugo qui ne sont qu’en 
première année mais déjà des résultats qui promettent de 
grands succès en deuxième année.  

 
En cadet et junior, 
Théo, Manouk, 
Lucas, Guilhem et  
Paul constituent le 
cœur du groupe de 
Grzegorz. En cadet, 
Théo concrétise ses 
efforts avec de belles 

victoires UFOLEP. Manouk, au 
championnat départemental 
s’offre le titre de la catégorie 
junior. Bravo les jeunes ! 
 
Au-delà des entrainements du mercredi, la plupart de nos 
jeunes ont intégré avec beaucoup de plaisir les sorties du 
Ride Club, en particulier du jeudi soir. Un partenariat 
MC82-VCM, permet à nos licenciés de prendre une 
licence FFCT à tarif réduit pour accéder aux sorties du 
Ride Club. Ces sorties sont uniques et extraordinaires. 
Elles font le pont entre le cyclo-tourisme et le cyclo-sport. 
Elles contribuent au rassemblement et au partage de la 

passion de la route avec l’ensemble de la communauté cycliste de Montauban. 
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La route chez les séniors 
 
Du côté sénior, l’équipe 2ème catégorie s’est déplacée sur le tour 
de Haute Bigorre. Nous pouvons mentionner la superbe 2ème 
place au CLM de Cyril Couture ainsi que la belle 14ème place au 
général d’Adrien Latestère pour sa première année en FFC.  
 
La forme de notre champion régional Occitanie élite, Gaëtan 
Lemoine, en fait un homme incontournable de l'équipe N1 OCF 
avec : Victoire au grand prix de Coux et Bigarroque, 2eme au 
tour de Barrage de Nèpes, 3eme à Cintegabelle et 6eme à Mont 
Pujols 
  
Artus Jaladeau après sa victoire à Carlus a connu quelques 
problèmes de santé. Il est revenu déjà très en forme en prenant une belle 8eme place à Mont 
Pujols. 
  

Bastien Léturgie enchaine les courses en ayant bien 
commencé sa préparation 
par une 2eme place à La 
Française. Il devrait 
connaitre le succès 
prochainement sur les 
déplacements importants de 
l'équipe : le Tour des 
écureuils, le championnat 
régional, le week end 

Béarnais ou le tour de la CABA. 
  
En UFOLEP, félicitons Daniel pour son titre très mérité de 
champion départemental. Bravo Daniel !  

 
 
 

Le VTT 
 
Depuis 3 ans, nous voyons nos très jeunes 
compétiteurs devenir de plus en plus 
expérimentés, de plus en plus nombreux à 
s’intéresser aux compétitions et obtenir de beaux 
podiums. Nous avons même maintenant des 
représentants dans toutes les catégories de juniors 
à pré-licenciés, et remarquablement, des 
représentantes aussi. 
 
 

 
Dans les résultats les plus récents, soulignons, chez les séniors, la victoire pour Thibault 
Wantelet sur l'ultra trail des Causses et vallée du Lot Dordogne. Bravo Thibault ! 
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Un jeune pilote multi-disciplinaire du Trial à 
l’enduro : Mathias ! Il prend la 2ème place à 
l'enduro de Bruniquel, et saluons une belle 
descente de son camarade Sébastien (127eme). 
 
En minime, Enzo prend un podium à Cézac, de 
belles places d’honneur, en coupe d’Occitanie et à 
Rabastens. 
En Benjamin, Léo collectionne les podiums et 
Coralie de très belles places près du podium. 
En pupilles, Mael collectionne les victoires et se 
bat comme en diable dans courses de coupe 
régionale. Ses camarades Maxime, Allan, …. ne 
déméritent pas. 
 
En UFOLEP minime, Léo ramène au club le titre de champion départemental. 
 

 
 
Enfin notons un engouement de plus en plus prononcé pour les enduros, avec des coureurs de 
toutes sections : Mathias, Guilhem, Sébastien et Marius. 
 

Entrainements du samedi matin, en 2 groupes, sous la conduite de Valentine. 
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Raid ado Natural Trix 2022 
 
La communauté des communes Quercy vert Aveyron a invité le CD82 à leur raid Ado Natural 
Trix 2022. Ce raid s'est déroulé pendant la 2ème semaine des vacances scolaires début mai à 
Montricoux avec hébergement sous tente au gymnase de futsal du club de foot. 
 
Pour cette occasion, une équipe mixte a été constitué par Valentine dont 2 jeunes issus du 
MC82 (Enzo Fernandez et Raphaël Jondet). 
 
Il y avait 4 équipes mixtes de 4 jeunes + une équipe invitée soit une vingtaine de jeune. 
Toutes les activités et restauration étaient organisés par l'équipe d'animation du mardi jusqu'au 
vendredi soir. 

-La 1ère épreuve a eu lieu le mardi soir en semi nocturne avec un départ en VTT et 
une fin en trail avec la frontale.  

-Le lendemain avait lieu la plus exigeante des épreuves avec un départ en VTT, suivi 
d'un trail, d'une épreuve de Tir à l'arc et d'un sprint final jusqu'au château de Bruniquel. 

-La 3ème journée était consacrée aux spéciales. Il y avait au programme, disque golf, 
tir à l'arc, VTT, course d'orientation, descente en rappel et le fameux Km vertical en courant. 

-La dernière journée était dédiée à 2 épreuves de biathlon VTT tir à l'arc et course à 
pied + tir à l'arc 
 
Tout au long de la semaine le classement était très serré. Jusqu'au jeudi soir, nous étions en 
2ème position. Le dernier jour, la fatigue s'est fait ressentir et l'équipe a été moins soudé que 
durant la semaine, il y avait tellement peu d'écart dans le classement général que ce petit coup 
de mou nous a relégué à la 4ème position à l'issu des dernières épreuves du vendredi. 
 
Néanmoins, c'était une semaine incroyable, intense, riche en émotion où notre équipe a dû 
apprendre à faire équipe et à se connaitre. 
 
Bravo aux jeunes pour leur implication, leur motivation. Tout laisse à penser qu’ils se 
souviendront de cette expérience et qu’ils ont mesuré la chance d'avoir pu vivre ce raid. 
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Départemental Cyclo-cross UFOLEP 
 
La saison de CX UFOLEP est décalée par rapport à la saison FFC. 
Elle nous offre donc quelques résultats tardifs, mais pas des moindres, 
avec 2 titres de champion départemental pour David Carles en Senior 
(ci-contre) et Thomas en Benjamin. En Minime, Mathias qui a fait 
pourtant une magnifique saison de CX n’était pas en forme pour 
défendre ses chances mais son camarade Léo a pris le relais en prenant 
la seconde place. 
 

 
 

Retro pédalage 

 
Dans la gazette n°3, nous rendions hommage à un 
natif de Montauban, Patrick Gavalda. 
 
Dans ce numéro, c’est un autre cycliste né à                                                                                  
Montauban bien que de l’est du département et 
n’ayant jamais couru à Montauban que nous 
souhaitons mettre à l’honneur. 
 
Didier Rous 
 
Didier Rous est célèbre pour ses victoires au 
championnat de France de route en 2001 et en 2003. 

Il a aussi remporté une étape du tour de France et le grand prix Plouay en 2004. 
 
Après une grande carrière de sportif professionnel, il décide, en 2009, de se reconvertir en 
directeur sportif pour Bbox Bouygues Telecom puis Cofidis. 
Aujourd’hui il est toujours directeur sportif, au sein de l’équipe B&B Hotels. 
 
Un grand champion ! 
 
Source : https://fr.wikipedia.org/wiki/Didier_Rous  
  
 
 

Dring, Dring !! L’écho du vélo… 
 

Chers adhérents, chers partenaires, cet espace vous est réservé. Envoyez-nous vos messages, 
vos articles, vos questions, vos annonces de matériel d’occasion, … à 
montaubancyclisme82@gmail.com en précisant dans l’objet « pour la Gazette ». Nous 
publierons ici ces informations. 
 
 
 
Merci de votre lecture, sportivement votre, 
 
Toute l’équipe du MC82 


